HUONG DAN SU DUNG
MONOVISC

MO TA

N\ GIAM DOC
MONOVISC 14 mot dung dich natri hyaluronate v0 trung, khong gay &

mdt chit lién két ngang hoa hoc doc quyén. MONOVISC chita 22 mg / mL natri hy‘furongfé;kﬁ%%
két ngang nhe (NaHA) hoa tan trong dung dich mubi dém phosphat & ndng d6 thdm thiu sinh ly.
MONOVISC dugc san xuét tir natri hyaluronate siéu tinh khiét, trong luong phén tir cao dugce
san xuét tir qué trinh 1én men vi khuén. Axit hyaluronic 14 mot polysaccharide phirc hop tu nhién

ctia ho glycosaminoglycan.

PAC PIEM

Natri Hyaluronate 142 mot polysaccharide trong lugng phan tir cao bao gdm natri glucuronate va
N-acetylglucosamine. Natri hyaluronate trong MONOVISC c6 ngudn gdc tir qué trinh 1én men
vi khuén. Axit hyaluronic dugc phén b phd bién khip cac té bao cia co thé va xuit hién véi
n(‘A)_ng d6 cao & céc vi tri nhu thiy tinh thé, dich khép, ddy rén va ha bi. Natri hyaluronate c6 chirc
néhg nhu mét chit boi tron khép va duge cho 1a dong mot vai trd quan trong trong viée didu
chinh su twong tac gifta cac khép xung quanh. N6 ciing c6 thé hoat ddng nhu mot chét hd trg boi
tron gitp duy tri su tich biét giita cac té bao. Cac ché phadm natri hyaluronat khac nhau c6 thé c6
trong lwong phan tir khac nhau, nhung c¢6 cdu tric héa hoc gidng nhau. Dung dich tiém natri
hyaluronate lién két ngang MONOVISC hoan toan tuong thich sinh hoc, khong gy viém va
khong gdy sbt. Cac ché phdm natri hyaluronat d4 dugc chimg minh 14 dung nap t6t trong cac
khép xuong hoat dich. Trong céc nghién ctru 1dm sang, Monovisc da dugc chirng minh 1a c6 thoi

gian phét huy tac dung it nhét 12 6 thang.

UNG DUNG

Dung dich tiém Natri hyaluronate lién két ngang Monovisc 1a mét dung dich tiém néi khép ding
mdt lan duoc diéu ché dé hd tro diéu tri céc triéu chimg cta viém xwong khép.

CHi PINH

MONOVISC duge chi dinh nhu mdt chit bd sung chét nhon hodic mot chét thay thé cho chit long
hoat dich trong khép gbi ctia con ngudi. MONOVISC rat thich hop dé hd tro diéu tri cac tridu
chimg ctia ri loan chirc nang khép gbi ctia con ngudi nhu viém xuwong khép. Cac hoat dong ciia
MONOVISC 14 béi tron va hd trg co hoc.



HUONG DAN SU DUNG

MONOVISC dugc tiém théng qua mot kim tiém vé tring, ding mdt 14n, ¢6 kich ¢& phu hop véi
ving khép duoc tiém. Kim v6 tring phai dugc gin vao Ong tiém MONOVISC béi k§ thuat vo

tring dwoc co s& chim séc strc khoe chdp thusn. C& kim thudong ding dé tiém vao dau gbi 1a 18-

21 gauge. Viéc lua chon kim cudi ciing trong bat ky quy trinh ndo do bac sT quyét dinh. Nha cung

cép dich vu cham séc strc khde phai ddm bao su thdm nhap thich hop vao viing hoat dich khép
truée khi tiém MONOVISC.

CHONG CHI PINH

MONOVISC bao gdm natri hyaluronat lién két ngang va c6 thé chira mot luong nhod protein vi

khuén gram dwong. Thé trang bénh nhén c6 thé gay nén viéc chdng chi dinh twong dbi hoic tuyét
d6i khi sir dung MONOVISC nhur:

Man cam d4 biét d6i véi bét ky thanh phan nao c¢6 trong MONOVISC
Nhiém tring da tai vi tri du dinh tiém

Nhiém tring khép chi sé da biét

Réi loan chay mau toan than da biét

PHONG NGUA

Can xem xét cac bién phép phong ngira trong sudt qué trinh tiém.

Chi cac chuyén giay té da duoc dao tao vé k§ thuat tiém méi do diéu kién dé tiém céc tac
nhan vao khoang khép.

Liéu lugng MONOVISC can thiét ¢ tiém tiy thudc vao két qua giai phAu ctia bénh nhan
va can duogc chuyén gia y té thuc hién quy trinh xac dinh. Khéng nén st dung qud nhidu
natri hyaluronate va bénh nhan nén dugc giam sat chat ché.

Khong nén l4p ddy khong gian hoat dich.

Néu cam giac dau ting 1én trong qua trinh tiém, nén ngimg tiém va rat kim.

Cam gi4c dau hogic sung thoang qua c6 thé xay ra sau khi tiém noi khép (IA).

Gibng véi bét ky tha thudt x4m 14n khép nao, bénh nhan nén tranh cic hoat dong ning
nhoc hoic kéo dai (tic 1a hon mdt git) nhu chay hodc choi tennis trong vong 48 gid sau
khi tiém ndi khop.

Thoi ky mang thai: Tinh an toan va hi€u qua cta viéc st dung MONOVISC & phu nit
mang thai chua dugc kiém nghiém.

Phu nit dang cho con bu: Viéc MONOVISC c6 bi bai tiét qua sita me hay khong chua
duoc xac minh. Tinh an toan va hiéu qua cia viée sir dung san phdm & phu nit dang cho
con bu chua dugc kiém nghiém.

Nhi khoa: Tinh an toan va hiéu qua cta viéc st dung MONOVISC & bénh nhi (<21 tudi)

chua dugce kiém nghi€ém.
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TAC DUNG NGOAI Y MUON

Axit hyaluronic 14 mdt thanh phan tu nhién ca céc té bao trong co thé. MONOVISC duogc kiém
tra k§ luong dé xac dinh ring m&i mot 16 san pham déu dam bao dap tmg céc dic tinh chit luvong
clia san pham. Vi cc phan tir natri hyaluronate khong gay viém nén bt ky phan tmg phlogistic
nao dugc coi la do chinh quy trinh tiém gédy ra. Cam giac kho chiu va tinh trang sung & mic do
tir nhe dén trung binh d6i khi dugc quan sét thiy sau khi tiém cac ché phdm natri hyaluronat vao
trong khép. Nhimng rii ro chung lién quan dén quy trinh tiém san phdm vao khép c6 thé ké dén
nhu nhiém tring va chay mau.

CACH THUC CUNG CAP

MONOVISC 1 m6t ché phdm v tring va c6 tinh dan hdi duoc chira trong mot dng tiém bang
thiy tinh ding mét 1an 4,0 mL. M&i mL MONOVISC chira 22 mg / mL natri hyaluronat lién két
ngang nhe (NaHA) hoa tan trong dung dich mudi &&m photphat.

Luu ¥: Dung dich trong dng tiém d tiét tring, khay chira san phim chura tiét tring.
Pé sir dung cho ndi khép cin bio quan & 2°C dén 25°C. Tranh bj cip dong.

THAN TRONG: San phim nay bi han ché ban ra thi trudng va chi dwoc sir dung khi c6 su

giam sat cia bac si.

Mt 6ng san phidm nay chi dwgc sir dung cho mjt bénh nhin duy nhit va khong dwgc phép
tiét trung lai. Viéc tai sir dung kim hoic ong tiém da tirng sir dung dé tiém cho bénh nhén
¢6 thé 1am ting nguy co liy nhiém cdc tic nhin truyén nhiém ciing nhw cic mam bénh qua
dwdng mau (bao gém ca HIV va viém gan), c6 kha ning giy nguy hiém cho ca bénh nhén,
b4c si va nhan vién. Kim hodc éng tiém di sir dung nén dwoc virt bé sau mdi lan tiém va

khong dwgc luu lai cho cic lan tiém tiép theo trén cung mot bénh nhin.

Khéng Sir Dung Sian Phim Néu Bao Bi Bén Trong Pi Pwgc Mé Hoic Bi Hr Héng.




